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À  Bréhan,  le  foyer  médicalisé  Gwen  Ran  est  équipé  d'un  jardin  ouvert  et
adapté aux résidents Réservé aux abonnés

Aménager un parc adapté et accessible, mission impossible ? À Bréhan, le foyer d'accueil médicalisé Gwen Ran s'est
doté d'un espace de verdure de 3 000 m² qui permet à ses résidents polyhandicapés de profiter d'un cadre de vie
extérieur.

Le soleil est de sortie à Bréhan et, par la même occasion, les résidents du foyer d'accueil médicalisé (Fam) Gwen Ran aussi.
Muriel se déplace en fauteuil sur le chemin. « J'aime bien faire le tour du parc mais pas toute seule », précise-t-elle avec le
sourire. Cet espace de verdure et de détente n'est pas un simple jardin, c'est le Jardin extraordinaire, adapté à tous les
handicaps des personnes présentes dans l'établissement.

Un parc terminé depuis fin 2021

Une inauguration avec les résidents, les membres de l' association Kervihan à la tête du Fam Gwen Ran et les divers
donateurs, a eu lieu, mardi 18 avril 2023, en extérieur. La présence de Claude Chirac, présidente de la Fondation Claude-
Pompidou, qui agit en faveur des personnes vulnérables et qui a subventionné une partie des aménagements, a été la cerise
sur le gâteau.

Pour autant, les discours ont été concentrés sur ce lieu de vie extérieur de 3 000 m² qui, avant, n'était qu'un simple carré de
pelouse. Grâce au conseil départemental, Pontivy communauté et autres dons, le parc a vu le jour pour une somme avoisinant
les 300 000 €.

Des espaces différenciés et adaptés aux handicaps

Emmanuel Martineau, directeur général de l'association Kervihan, rappelle pourquoi le Jardin extraordinaire est une réelle
prouesse : « Il en était question depuis de nombreuses années, mais les parcs sont souvent adaptés à un seul handicap. Sauf
que Gwen Ran reçoit des personnes polyhandicapées, à troubles autistiques et mentaux. Il fallait répondre aux besoins et à
l'accessibilité de tous les résidents sans exception ».

C'est chose faite pour 300 000 €. Les arbres en fleur qui balisent le sentier sensoriel, l'espace potager, le solarium, le kiosque
et les bancs pour créer un lieu de rencontre, les balançoires adaptées... Le parc a été réfléchi pour être structuré par zones
différenciées, pour les personnes à troubles autistiques, avec des allées larges pour les résidents qui se déplacent en fauteuil.

Une ouverture vers l'extérieur

Le Jardin extraordinaire est également ouvert. Chacun peut aller et venir en fonction de ses envies. Judicaël, un des jeunes
habitants du foyer, « est très content du jardin et adore aller au potager, faire de la balançoire et du trampoline ». Quant à
Yohan, un autre résident, qui communique via un tableau de pictogrammes présents sur son fauteuil, pointe un visage
souriant quand on lui parle du jardin. Le constat est unanime. Aides médico-psychologiques, associations, résidents, ils
s'accordent pour dire que ce jardin est extraordinaire.
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À Bréhan, le Jardin extraordinaire de Gwen Ran comporte différentes zones pour structurer cet espace ouvert de 3 000 m² en
fonction de thématiques : lieu de sociabilisation, solarium, potager, etc. (Photo : Michel Jamoneau) Emmanuel Martineau,
directeur général de l'association Kervihan, a pris la parole lors de l'inauguration du Jardin extraordinaire, mardi 18 avril
2023. (Le Télégramme/Lucie Diat)
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