PLANNING 2eme semestre 2026

Sensibilisations en visioconférence - Régions
Septembre Octobre
|u ma me Je ve sa d| |u ma me Je ve sa d| "Plainte pSyChique" de 18h30 a 20h30
3 4 5 6 1 2 3 4
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 "Attachement et deuil"” de 18h30 a 20h30
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 16 17 18
21 22 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 "Ecoute active" de 18h30 a 20h30
28 29 30 26 27 28 29 30 31
-"Le handicap" de 18h a 19h30
Novembre Décembre
u ma me je ve sa di u ma me je ve sa di "Communication verbale et non
1 1 2 3 4 5 6 verbale" de 18h a 19h30
2 3P 5 6 7 8 7 8 9 11 12 13
9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 "Vieillissement psychomoteur"
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 de 18h a 19h30
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31

i

Si vous souhaitez vous inscrire, vous pouvez envoyer un mail a formation@fondationclaudepompidou.fr

Ces échanges ont lieu au visioconférence. Un lien vous sera envoyé par mail.

FONDATION CLAUDE POMPIDOU

Accompagner les plus fragiles



LES SENSIBILISATIONS A LA
FONDATION CLAUDE POMPIDOU

REGIONS

Ce module fait partie du processus d'engagement.

Il permet de réfléchir sur votre positionnement en tant que bénévole et
favorise le développement d’une écoute active et bienveillante,
essentielle dans vos futures missions.

Module "Ecoute active"

Cette formation aide les bénévoles a mieux comprendre la plainte
psychique rencontrée lors des visites. Elle permet de différencier douleur
Module “Plainte psychique” et souffrance, d’identifier les signes de la souffrance psychique
(dépression, addictions, conduites suicidaires, isolement) et de soutenir le
bénévole dans son réle.

Cette formation vous permettra de découvrir les différents types de
Module “Handicap” handicap, d’en comprendre les spécificités, et d'apprendre comment
accompagner au mieux les personnes concernées.

Repérez davantage la nature des interactions. Apprenez a mettre la

Module "Attachement et deuil” . . . .
bonne distance, tout en connaissant plus les étapes du deuil.

Module "Communication Comprenez davantage les différents types de communication et adaptez
verbale/non verbale" votre communication pour mieux accompagner les personnes visitées.
Module "Vieillissement Cet échange permet d'analyser et de comprendre le vieillissement
psychomoteur et les maladies psychomoteur. Il sera également évoqué l'impact des maladies
associées" neurodégénératives chez la personne agée.

Si vous étes intéressé par des sensibilisations :

appelez le 01.40.13.75.00 ou envoyez un mail a:

formation@fondationclaudepompidou.fr
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